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1480 - وَعَنْ عَائِشَةَ رَضِيَ اللهُ عَنـهَْا: أَنَّ رَسُولَ اللهِ صَلَّى اللهُ عَلَيهِ وَسَلَّمَ كَانَ إِذَا أَخَذَ مَضْجَعَهُ

نـفََثَ فيِ يَدَيْهِ، وَقـرََأَ لْمُعَوِّذَاتِ وَمَسَحَ ِمَا جَسَدَهُ. مُتَّفَقٌ عَلَيهِ [خ 6319، م 2192].

يْهِ، ثمَُّ نفَثَ وَفيِ روَِايةٍَ لهَمَُا: أَنَّ النَّبيَِّ صَلَّى اللهُ عَلَيهِ وَسَلَّمَ كَانَ إِذَا أوََى إِلىَ فِرَاشِهِ كُلَّ ليَـلَْةٍ جمََعَ كَفَّ

فِيهِمَا فـقََرأَ فِيهِمَا: قُلْ هُوَ اللهُ أَحَدٌ، وَقُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ الفَلَقِ، وَقُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ النَّاسِ، ثمَُّ مَسَحَ ِِمَا مَا

اسْتَطاَعَ مِنْ جَسَدِهِ، يـبَْدَأُ ِِمَا عَلَى رَأْسِهِ وَوَجْهِهِ، وَمَا أقَـبَْلَ مِنْ جَسَدِهِ، يـفَْعَلُ ذَلِكَ ثَلاَثَ مَرَّاتٍ.

مُتَّفَقٌ عَلَيهِ [خ 5017][1].

قال أَهلُ اللُّغَةِ: «النَّفْثُ» نـفَْخٌ لَطِيفٌ بِلاَ ريِقٍ.

[1]  هذه الرواية لم يروها الإمام مسلم، بل انفرد ا الإمام البخاري، ولعل مراد المصنف رحمه الله

تعالى: أن أصل الحديث عند الإمام مسلم لا بخصوص هذا اللفظ.

1480. Оиша розияллоҳу анҳодан ривоят қилинади:

«Расулуллоҳ  соллаллоҳу  алайҳи  васаллам  ётоқларига  ётганларида
муъаввизотларни  ўқир,  сўнг  қўлларига  суфлаб,  улар  билан  бутун
баданларини  силар  эдилар».

Муттафақун алайҳ.

 Икковларидан қилинган бошқа ривоятда:

«Набий соллаллоҳу алайҳи васаллам ҳар кеча жойларига ётганларида икки
кафтларини жамлаб, уларга «Қул ҳуваллоҳу аҳад», «Қул аъузу бироббил
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фалақ»  ва  «Қул  аъузу  бироббин-нас»ларни  ўқиб,  дам  солиб,
баданларининг (қўллари) етган жойигача силар эдилар. Аввал бошлари ва
юзларидан бошлардилар. Кейин баданларининг олд тарафига (ўтардилар).
Буни уч марта бажарардилар».
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