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918 - وَعَنْ أَبيِ عَبْدِ اللهِ عُثْمَانَ بْنِ أَبيِ العَاصِ رَضِيَ اللهُ عَنْهُ: أنَهَُّ شَكَا إِلىَ رَسُولِ اللهِ صَلَّى اللهُ

دُهُ فيِ جَسَدِهِ، فـقََالَ لَهُ رَسُولُ اللهِ صَلَّى اللهُ عَلَيهِ وَسَلَّمَ: «ضَعْ يَدَكَ عَلَى عَلَيهِ وَسَلَّمَ وَجَعاً يجَِ

الَّذِي تَأْلمَُ مِنْ جَسَدِكَ وَقُلْ: بِسْمِ اللهِ ثَلَاً، وَقُلْ سَبْعَ مَرَّاتٍ: أَعُوذُ بِعِزَّةِ اللهِ وَقُدْرتَهِِ مِنْ شَرِّ

مَا أَجِدُ وَأُحَاذِرُ». رَوَاهُ مُسْلِمٌ [2202].

918. Абу Абдуллоҳ Усмон ибн Абул Осий розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«Бу  киши  жасадига  етган  касалликдан  Расулуллоҳ  соллаллоҳу  алайҳи
васалламга  шикоят  қилди.  Расулуллоҳ  соллаллоҳу  алайҳи  васаллам  у
кишига:  «Қўлингни  танангдаги  оғриётган  жойга  қўйиб,  уч  марта
«Бисмиллаҳ» дегин, кейин етти марта «Аъузу биллааҳи ва қудротиҳи
мин шарри маа ажиду ва уҳаазир» дегин», дедилар.

*  Маъноси:  «Аллоҳ  ва  У  Зотнинг  қудрати  билан  безовта  қилаётган  ва  безовта
қилиши мумкин бўлган (дардларнинг) ёмонлигидан паноҳ сўрайман».

Имом Муслим ривояти.

Шарҳ:  Киши  ўзига-ўзи,  ҳадисда  келган  дуолар  билан  дам  солиши  маҳбуб
амаллардандир.
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